
三 明 学 院 夏 季 作 息 时 间 表
（2020 年 5 月 6 日起执行）

党政办、教务处、后勤处

2020 年 4 月 30 日

起 床 6: 25

晨 练 6: 40

早 餐 7: 10

预 备 8: 00

第一节 8: 10—8: 55

第二节 9: 00—9: 45

第三节 10: 05—10: 50

第四节 10: 55—11: 40

午 餐 11: 50

预 备 14: 50

第七节 14: 55—15: 40

第八节 15: 45—16: 30

第九节 16: 40—17:25

第十节 17: 30—18:15

晚 餐 18：20

第十二节 19: 00—19: 45

第十三节 19: 50—20: 35

第十四节 20: 40—21: 25

荆东校区、三元校区校车运行路线时间

工作日上下班接送车：

7:30 (1号线路)列东校区（博学佳园）→路口→市建委→省一建→

下洋→三中→税务→芙蓉新村→城东饭店→三元工

商→沙州路→东霞→三恒→北区→南区；

(3号线路)滨江新城→水榭新城→五四路口→正顺庙→三钢→

自来水厂→吊桥→铁路新村→城关 39 路站点→三

元校区（江滨站点）→北区→南区

7:20(2号线路)碧桂园公交首末站→贵溪洋站（碧桂园）→时代锦园

→美地大道(建行）→农行→新华都→光明市场（四

路）→百货→三明综合市场→金谷宾馆→汽车站→

江滨→北区→南区

11:55 返回

-----------------------------------------------------------------------------------------------

14:20 (1号线路)列东校区（博学佳园）→路口→市建委→省一建→

下洋→三中→税务→芙蓉新村→城东饭店→三元工

商→沙州路→东霞→三恒→北区→南区；

(3号线路)滨江新城→水榭新城→五四路口→正顺庙→三钢→

自来水厂→吊桥→铁路新村→城关 39 路站点→三

元校区（江滨站点）→北区→南区

14:10(2号线路)碧桂园公交首末站→贵溪洋站（碧桂园）→时代锦

园→美地大道(建行）→农行→新华都→光明市场

（四路）→百货→三明综合市场→金谷宾馆→汽车

站→江滨→北区→南区

17:35 返回


